
境界エコーの輝度
エコー画像（長軸） ブリストル

排便スケール直腸にある便の予測

非常に高い

〜

高い

BS1  コロコロ便
BS2  硬い便
BS3  やや硬い便
BS4  普通便

不明瞭
BS5  やや柔らかい便
BS6  泥状便
BS7  水様便

◆便の硬さ

◆便の量
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境界エコーの長さ
エコー画像（長軸）

便の量
直腸にある便の予測

長い
( ＞ 5cm) 手掌大

短い
( ＜ 5cm) 手掌大以下

提供：北海道医療大学 看護福祉学部 看護学科実践基礎看護学講座 明野伸次、横川亜希子



ブリストル排便スケール

1 コロコロ便 硬くてコロコロのウサギ糞状便 遅
　
　
　
　 

　 

消
化
管
の
通
過
時
間
　
　  

　
　
　
早

2 硬い便 ソーセージ状だが硬い便

3 やや硬い便 表面にひび割れがあるソーセージ状の便

4 普通便 柔らかいソーセージ状の便、とぐろを巻く便

5 やや柔らかい便 柔らかい半分固形状の便

6 泥状便 ふにゃふにゃの不定形の小片便、泥状の便

7 水様便 水様で、固形物を含まない液体状の便

短軸 長軸

プローブ方向
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製造販売業者

ポケットエコー mirucoお客様窓口　TEL.0800-222-3210（通話料無料）

本社：〒 163-6033 東京都新宿区西新宿 6-8-1　受付時間：9 時〜 17 時（平日）※土日、祝日、年末年始を除く　※本製品に関するお問い合わせはお客様窓口までお願いいたします。

医療機器承認番号：228ahbzx00010000




